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 مقدمه و مسئله 
کتاب   امروزه و  پایهکتاب  از  فرهنگ  خوانی  اساسی  های 

می  شمار  به  جوامع  ارائه .  آیدعمومی  آمار  شده براساس 
مقایسه  و  کشور  فرهنگی  رصد  مرکز  جهانی،  توسط  های 

سالانه مطالعه  سرانه  با  رتبه    ۱۴۹  ایران  در    ۲۲ساعت 
شاخص  به  نگاهی  حال،  این  با  دارد.  قرار  های  جهان 

کرد فرهنگی مربوط به سهم کتاب و نشر در سبد هزینه 
از  خانوار   نشان  به  ایرانی،  بالقوه  تمایل  میان  شکاف 

واقعیت  و  فرهنگیمطالعه  مصرف  و  ،  کشور   های 
  ها و اقدامات ترویجی لزوم بازنگری در سیاست  همچنین 

 دارد. وزه این ح

ب وجود،  این  کلی با  نگاهی  رایج عمدتاً  و  رویکردهای  نگر 
خوانی دارند و مخاطبان  شده به پدیده کتاب ازی سساده

ها و عادات مشابه  انگیزه  عنوان گروهی یکدست با  را به 
کاهش اثربخشی    موجب  ،و این مسئله  گیرنددر نظر می 

در همین    خواهد داشت.را در پی    وطهبمری  هاسیاست 
به  نوین،  رویکردهای  از  استفاده  لزوم  ویژه راستا، 

هایی که ابعاد رفتاری و شناختی مخاطبان را مورد  روش
 .شوددهند، بیش از پیش احساس می توجه قرار می 

کتاب و    هخانبه سفارش    1400سال    زمستاناین پروژه، در  
جامعه    ی بر رو  یشیمایپ   با انجام   و   اجرا شد  ادبیات ایران

کتاب    ی مجاز  شگاهینما  نیمخاطبان دوم  یهزار نفر  ۱۸۰
تاتهران نمود  تلاش  فرا   ،  شناخت  ندهایتا  عوامل  - ی و 

رفتارها، عادات،    ر ینظ  انیرانیا  یخوانمؤثر بر کتاب   یرفتار 
انگنگرش الگوها   حات، یترج  ها،زه یها،  و    ی هنجارها 

بررس  یریگم یتصم مبتن  یرا  و  و   هاافته یبر    ینموده 
و   ز یمتما  یهاه یو توص  هال یآمده، تحلدستشواهد به 

و   یخوانکتاب  تی  و کم  تی فیرا در جهت بهبود ک  یکارآمد 
 . دیارائه نما  رانی آن در ا یگرم ی تنظ یهااست یس

 هاخلاصه یافته
حدر این مطالعه با   د تا درکی  سوال، تلاش ش  30حدود    طر

با  عمیق  ارتباط  در  ایرانیان  رفتارهای  و  تصمیمات  از  تر 
خوانی صورت گیرد. برای این هدف  موضوع کتاب و کتاب 

چون   های خوانی، نگرشرفتارهای کتابمحورهایی 
خوانی، نی، عادات مطالعه، هویت کتابخواکتاب

رد مشابه مورد پرسش قرار  و موا  خوانیهنجارهای کتاب
یکی از دستاوردهای کلیدی این مطالعه، که برای    .گرفت

مند نظام   علمی و   صورتنخستین بار در سطح کشور به 
گرفته،   از  انجام  متمایز  تیپ  شش  شناسایی 

خوشه کتاب تحلیل  روش  اساس  بر  ایرانی    ای خوانان 
(Cluster Analysis)  طبقه این  به  است.  اتکا  با  بندی 

چوشاخص و ن  هایی  قصد  بین  شکاف  مطالعه،  میزان 
صورت گرفته و عمل، و الگوهای اسناد )درونی و بیرونی( 

تر و چندلایه از رفتارهای مطالعه در میان  تصویری دقیق 
 دهد. جمعیت مورد بررسی ارائه می 

ارائه   رفتاری  تیپ  این شش  بر  اجمالی  مروری  ادامه،  در 
کتاب1  :شودمی عاشقان  از  :  (  متشکل  گروه  این 

حرفه کتاب پرمطالعهخوانان  و  با  ای  تقریباً  که  است  ای 
مسیر   در  بیرونی(  یا  )درونی  توجهی  قابل  مانع  هیچ 

افراد این گروه   : ین کتاب( مبلغ2مطالعه مواجه نیستند. 

؟؟ب؟

ها؟و؟نگرش؟پیمایش؟رفتارها،؟عادتخلاصه؟پروژه:؟
؟خوانی؟و؟کتاب؟ایرانیان؟نسبت؟به؟کتاب

خوانی در ارتقای فرهنگ  کتاب  جایگاه محوریباوجود 
کرد می، همچنان کتاب سهم اندکی در هزینه عمو

رویکرد  در این میان،  د. ایرانی دار خانوارهایفرهنگی 
سازی درکی  تواند با فراهم می  های رفتاریبینش 

نقشی مؤثر در  موانع مطالعه، و  هاتر از انگیزه عمیق 
 .در کشور ایفا کند خوانیگذاری کتاب بهبود سیاست 
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با وجود برخورداری از میزان مطالعه بالا، با موانع بیرونی  
دست  وقت  کمبود  یا  شغلی  فشار  نرم  همچون  وپنجه 

رغم درگیری با  علی   :دوستان پرمشغلهکتاب(  3  .کنندمی
خانوادگی(،  مسئولیت  شغلی،  )تحصیلی،  متعدد  های 

  کنند سطحی از مطالعه را حفظ کنند. این افراد تلاش می 
دوستان ( کتاب 4  .ها یک اولویت استمطالعه برای آن و  

به :  ارادهکم اما  دارند  مطالعه  نیت  تیپ،  این  دلیل  افراد 
(  موانع درونی )نظیر بی ترکیبی از   حوصلگی، ضعف تمرکز

آنچه   از  کمتر  زمانی(،  محدودیت  )مانند  بیرونی  و 
:  دغدغههای کم خوان ( کم5کنند. خواهند مطالعه می می

غیرفعال   نگرش  و  پایین  مطالعه  سطح  دارای  گروه  این 
آن  است.  مطالعه  به  کتاب   هانسبت  را  خوان خود 

  .دانند و علاقه چندانی به تغییر این وضعیت ندارندنمی
کم 6 کم خوان (  به :  علاقههای  دسته  این  کلی  افراد  طور 

بالقوه  جمله  تمایل  از  دلایلی  به  اما  دارند  مطالعه  به  ای 
ذهنی  مشوق   خستگی  نبود  عمل  یا  در  اجتماعی،  های 

 پردازند.  ندرت به مطالعه می به

 ای سیاستی هتوصیه 

علوم  امروزه   بر  مبتنی  نوین  رویکردهای  از  استفاده 
گریزناپذیر   ضرورتی  سیاست   برایرفتاری،  های  طراحی 

بر همین اساس،    .خوانی استکتاب   زمینهاثربخش در  
خوشهسیاست  بر  مبتنی  رفتاری  گذاری  حوزه  های  در 

به کتاب بر  خوانی،  عنوان رویکردی هوشمندانه و مبتنی 
ویژه  اهمیت  از  برخوشواهد،  ا ای    شناخت  ست.ردار 

تحلیل  کتاب روش  با  مطالعه  این  در  که  ایرانی  خوانان 
مخوشه  مبنای  بر  و  روان لفه وای  صورت  شناختی  های 

سیاست می تواند  می گرفته،   طراحی  مبنای  ها،  تواند 
دستگاه برنامه  در  هدفمند  مداخلات  و  چون  ها  هایی 

نهاد   ملی،  رسانه  اسلامی،  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت 
قرار  و سایر نهادهای مربوطه    های عمومی کشور کتابخانه 

 .گیرد

در بر اساس  با  توصی  10،  حاضر   پژوهش   این  سیاستی  ه 
در  که    خوانی در جامعه ایران ارائه شدهدف افزایش کتاب 

ریزی مبتنی  گذاری و برنامه سیاست   هتوان باین میان می 
خوشه  نمودبر  اشاره  گروه  به .  ها  نمونه،  مبلغین  عنوان 

علاقه ب  کتا وجود  موانع  با  درگیر  مطالعه،  به  بالا  مندی 
هستند؛   شغلی  فشارهای  یا  وقت  کمبود  مانند  بیرونی 

هایی مانند حمایت مالی، اعطای  برای این گروه، سیاست 
تواند به افزایش  بن یا تسهیل در دسترسی به کتاب می 

کم  گروه  مقابل،  در  شود.  منجر  های  خوان مطالعه 
مشوق ه ب  دغدغهکم نبود  فاصله  دلیل  و  محیطی  های 

روند.  فیزیکی یا ذهنی از کتاب، کمتر به سراغ مطالعه می 
های  فروشی برای این افراد، اقداماتی چون تأسیس کتاب 

نمایشگاه  تقویت  یا  کتاب  یارانه  سیار  محلی،  های 
   .واقع شود کارآمدتواند می

ح: طر زینب    پژوهشگران  مروتی،  ،  زاکانی فاطمه 
 محمدحسن ابراهیم کنی و طیبه رفیعی آتانی. 

 

بینش  از  مرکز  جمعی  از  متشکل  ایران،  رفتاری  های 
رواندانش  تهران  آموختگان  دانشگاه    که   بودهشناسی 

در    ( BI)  های رفتاریسازی رویکرد بینش کاربردی   با هدف
جامعه   مختلف  مشکلات  و  فعالیت ایران  مسائل 

پروژه کندمی  تاکنون  مرکز  این  متعدد.  با    رفتاری  های 
مختلفسازمان از   های  و    اعم  درمان  بهداشت،  وزارت 

وزارت فرهنگ و    ، وزارت راه و شهرسازی،آموزش پزشکی
 است.انجام داده  و شهرداری تهران ارشاد اسلامی
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